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1.Комплекс основных характеристик дополнительной  программы 

Образование детей с ограниченными возможностями здоровья 

предусматривает создание для них специальной, коррекционно-развивающей 

среды, обеспечивающей адекватные условия и равные с обычными детьми 

возможности для получения образования в пределах специальных 

образовательных стандартов, лечение и оздоровление, воспитание, 

коррекцию нарушений развития, социальную адаптацию. 

Работа с образовательными конструкторами LEGO позволяет 

школьникам в форме познавательной игры узнать многие важные идеи и 

развить необходимые в дальнейшей жизни навыки. При построении модели 

затрагивается множество проблем из разных областей знания,  что является 

вполне естественным. 

Очень важным представляется тренировка работы в коллективе и 

развитие самостоятельного технического творчества. Простота в построении 

модели в сочетании с большими конструктивными возможностями 

конструктора позволяют детям в конце урока увидеть сделанную своими 

руками модель, которая выполняет поставленную ими же самими задачу. 

Изучая простые механизмы, ребята учатся работать руками (развитие 

мелких и точных движений), развивают элементарное конструкторское 

мышление, фантазию, изучают принципы работы многих механизмов. Одна из 

задач курса заключается в том, чтобы перевести уровень общения ребят с 

техникой «на ты», познакомить с профессией инженера. 

Важно отметить, что компьютер используется как средство управления 

моделью; его использование направлено на составление управляющих 

алгоритмов для собранных моделей. Обучающиеся получают представление 

об особенностях составления программ управления, автоматизации 

механизмов, моделировании работы систем. Поэтому вторая задача курса 

состоит в том, чтобы научить ребят грамотно выразить свою идею, 

спроектировать ее техническое и программное решение, реализовать ее в виде 

модели, способной к функционированию. 

Внедрение разнообразных Лего-конструкторов во внеурочную 

деятельность детей разного возраста помогает решить проблему занятости 

детей, а также способствует многостороннему развитию личности ребенка. 
 

1.1. Пояснительная записка 
 

Направленность программы: 

Программа «Реабилитационная робототехника» технической 

направленности, модульная, ориентирована на реализацию интересов детей в 

сфере конструирования, моделирования, развития их информационной и 

технологической культуры. Программа направлена на формирование 

познавательной мотивации, определяющей установку на продолжении 

образования, приобретение опыта на продуктивной творческой деятельности.  

Актуальность программы: 
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Данная программа обусловливается тем, что полученные на занятиях 

кружка знания становятся для ребят необходимой теоретической и 

практической основой их дальнейшего участия в техническом творчестве, 

выборе будущей профессии, в определении жизненного пути. Овладев же 

навыками творчества сегодня, школьники, когда вырастут, сумеют 

применять их с нужным эффектом на практике. Программа помогает 

раскрыть творческий потенциал обучающихся, определить его резервные 

возможности, осознать свою личность в окружающем мире, способствует 

формированию стремления стать мастером, исследователем, новатором.  

Отличительные особенности данной программы: 

Реализация программы осуществляется с использованием методических 

пособий, специально разработанных Всероссийским учебным методическим 

центром образовательной робототехники (ВУМЦОР) для обучения техни-

ческому конструированию на основе образовательных конструкторов. 

Настоящий курс предлагает использование конструкторов нового поколения: 

Mindstorms Education EV3 LEGO, как инструмента для обучения детей 

конструированию и моделированию. Простота построения модели в сочетании 

с большими конструктивными возможностями, позволяют в конце занятия 

увидеть сделанную своими руками модель, которая выполняет поставленную 

задачу. 

Курс предполагает использование компьютеров и специальных интерфейсных 

блоков совместно с конструкторами. Важно отметить, что компьютер 

используется как средство управления робототехнической моделью; его 

использование направлено на составление управляющих алгоритмов для 

собранных моделей. Дети получают представление об особенностях 

составления программ управления, автоматизации механизмов, 

моделировании работы систем.  

Адресат программы: Программа рассчитана на обучающихся среднего 

школьного возраста. Оптимальное количество обучающихся  в  группе 6  

детей (для  возможности  индивидуальной  работы). Участниками кружка 

могут стать все желающие. 

Объем программы: Программа разработана  на  34 учебных недели и 2 

дня, регламентируется расписанием. Еженедельная нагрузка -  1 час. Общее 

количество учебных часов: 36 часов. 

Форма обучения: очная. 

Методы обучения: 

Познавательный (восприятие, осмысление и запоминание нового 

материала с привлечением наблюдения готовых примеров, моделирования, 

изучения иллюстраций, восприятия, анализа и обобщения демонстрируемых 

материалов); 

Метод проектов (при усвоении и творческом применении навыков и 

умений в процессе разработки собственных моделей) 

Систематизирующий (беседа по теме, составление схем и т.д.) 

 



4 

 

Контрольный метод (при выявлении качества усвоения знаний, 

навыков и умений и их коррекция в процессе выполнения практических 

заданий) 

Групповая работа (используется при совместной сборке моделей, а 

также при разработке проектов) 

Соревнования (практическое участие детей в разнообразных мероприя-

тиях по техническому конструированию). 

Формы проведения занятий: 

- беседа (получение нового материала); 

- самостоятельная деятельность (дети выполняют индивидуальные задания 

в течение части занятия или одного-двух занятий); 

- ролевая игра; 

- соревнование (практическое участие детей в разнообразных мероприя-

тиях по техническому конструированию); 

- разработка творческих проектов и их презентация; 

- выставка. 

Форма организации занятий может варьироваться педагогом и 

выбирается с учетом той или иной темы. 

Сроки освоения программы: 

Программа рассчитана на 1 учебный год. 

Занятия проводятся раз в неделю (40 мин.). 

                

               1.2. Цели и задачи программы 

 

Цель программы:  

развивать научно-технический и творческий потенциал личности 

дошкольника через обучение элементарным основам инженерно-технического 

конструирования и робототехники. Обучение основам конструирования и 

элементарного программирования. 

Задачи программы: 

Основные задачи: 

 - обеспечить комфортное самочувствие ребёнка; 

 - развивать творческие способности и логическое мышление детей; 

 - развивать образное, техническое мышление и умение выразить свой 

замысел; 

 - развивать умение творчески подходить к решению задач; 

 - развивать умение излагать мысли в чёткой логической 

последовательности, отстаивать свою точку зрения, анализировать ситуацию и 

самостоятельно находить ответы на вопросы путём логического рассуждения; 

Коррекционные задачи: 

 - развитие основных мыслительных операций; 

 - развитие различных видов мышления; 

 - коррекция отдельных сторон психической деятельности; 

 - коррекция в нарушении развития эмоционально – логической сфере; 
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 - коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

                      

                        1.3 Содержание программы 

Учебный план 
 

№ Наименование разделов, 

тем 

 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 Введение в 

робототехнику. 

2 2 - 

2 Первые шаги в 

робототехнику. 

3 2 1 

3 Конструирование. 4 - 4 

4 Тренировка для роботов. 6 - 6 

5 Инженерная лаборатория. 6 - 6 

6 Космическая миссия. 8 - 8 

7 Итоговое занятие. 6 1 6 

Итого: 36 5 31 
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Содержание учебно-тематического плана 

36  рабочих недели (1 час в неделю) 

Введение в робототехнику (2 часа). 

Инструктаж по технике безопасности. 

Применение роботов в современном мире: от детских игрушек, до серьезных 

научных исследовательских разработок. 

Демонстрация передовых технологических разработок, представляемых в 

Токио на Международной выставке роботов. 

История робототехники от глубокой древности до наших дней. 

Определение понятия «робот». 

Классификация роботов по назначению. Соревнования роботов. 

Первые шаги в робототехнику (3 часов). 

Роботы в нашей жизни. Понятия о роботах. Назначения. Что такое 

робототехника. Виды роботов применяемые в современном мире. Как 

работать с инструкцией. Проектирование моделей-роботов. Символы. 

Терминология. 

Конструирование (4 часа). 

  

Правила работы с конструктором. Основные датчики. Разновидности 

датчиков. Зубчатые передачи «Волчки». Повышенная, пониженная передача 

движения зубчатая. Робот – исполнитель алгоритмов. 

Тренировка для роботов (6 часа). 

Закрепление навыка соединения деталей, обучение учащихся расположению 

деталей в рядах в порядке убывания. Развитие ассоциативного мышления, 

развитие умения делать прочную, устойчивую постройку, умения работы в 

группе, умения слушать инструкцию педагога. 

 

Инженерная лаборатория (6 часа). 

Закрепление навыка соединения деталей, обучение учащихся расположению 

деталей в рядах в порядке убывания. Развитие ассоциативного мышления, 

развитие умения делать прочную, устойчивую постройку, умения работы в 

группе, умения слушать инструкцию педагога. 

 

Космическая миссия (8 часа). 

Закрепление навыка соединения деталей, обучение учащихся расположению 

деталей в рядах в порядке убывание. Развитие ассоциативного мышления, 

развитие умения делать прочную, устойчивую постройку, умения работы в 

группе, умения слушать инструкцию педагога. 
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Итоговое занятие (7 час). 

Итоговое тестирование. Составление собственного проекта. Помощь детям в 

защите своего проекта. Демонстрация проектов. Присвоение детям грамот за 

выполненную работу. 

Учебно-тематический план 

№ Наименование разделов, тем Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 Введение в робототехнику. 2   

1.1 Инструктаж по технике 

безопасности. Применение 

роботов в современном мире. 

 1  

1.2 История возникновения роботов. 

Классификация роботов по 

назначению. 

 1  

2 Первые шаги в робототехнику. 3   

2.1 Роботы в нашей жизни. Понятия. 

Назначения. Что такое 

робототехника. 

 1  

2.2 Виды роботов, применяемые в 

современном мире. 

 1  

2.3 Как работать с инструкцией. 

Проектирование моделей-

роботов. Символы. 

Терминология. 

  1 

3 Конструирование. 4   

3.1 Правила работы с 

конструктором. Основные 

детали. Датчики. 

  1 

3.2 Зубчатые передачи «Волчки».    1 

3.3 Повышенная, пониженная 

передача движения зубчатая.  

  1 

3.4 Робот – исполнитель алгоритмов.   1 

4 Тренировка для роботов. 6   

4.1 Движение и повороты.   1 

4.2 Объекты и препятствия.   1 

4.3 Использование захвата.   1 

4.4 Цвета и линии.   1 

4.5 Углы и шаблоны.   1 

4.6 Заводской робот.   1 

5 Инженерная лаборатория. 6   
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5.1 Метод проб и ошибок.   1 

5.2 Первая передача.   1 

5.3 Переключение передач.   1 

5.4 Скольжение вниз по склону.   1 

5.5 Свободное падение.   1 

5.6 Подъём по склону.   1 

6 Космическая миссия. 8   

6.1 Приготовьтесь к полёту на марс.   1 

6.2 Активация связи.   1 

6.3 Комплектация экипажа.   1 

6.4 Освобождение робота MSL.   1 

6.5 Запуск спутника.   1 

6.6 Доставка образцов пород.   1 

6.7 Обеспечение энергоснабжения.    1 

6.8 Инициирование запуска.   1 

7 Итоговое занятие. 6   

7.1 Итоговое тестирование.  1  

7.2 Собственный творческий проект.   1 

7.3 Собственный творческий проект.   1 

7.4 Защита проекта.   1 

7.5 Выставка действующих моделей 

роботов. 

  1 

1 

1 

ИТОГО: 36 5 31 

 

                  1.4. Планируемые результаты 

 

ЗНАТЬ: 

 технику безопасности при работе с компьютером и образовательными 

конструкторами; 

 основные компоненты конструкторов;  

 основы механики, автоматики;  

 конструктивные особенности различных моделей, сооружений и 

механизмов;  

 виды подвижных и неподвижных соединений в конструкторе;  

основные приемы конструирования роботов;  

конструктивные особенности различных роботов; 

 

УМЕТЬ:  

 самостоятельно решать технические задачи в процессе 

конструирования роботов (планирование предстоящих действий, 

самоконтроль, применять полученные знания, приемы и опыт 



9 

 

конструирования с использованием специальных элементов, и других 

объектов и т.д.);  

 создавать реально действующие модели роботов при помощи 

разработанной схемы;  

 демонстрировать технические возможности роботов;  

 собирать модели, используя готовую схему сборки, а также по эскизу; 

 создавать собственные проекты; 

 самостоятельно решать технические задачи в процессе 

конструирования роботов (планирование предстоящих действий, 

самоконтроль, применять полученные знания, приемы и опыт 

конструирования с использованием специальных элементов и т.д.);  

 демонстрировать технические возможности роботов.  

 

ОБЛАДАТЬ: 

 творческой активностью и мотивацией к деятельности; 

 готовностью к профессиональной самореализации и самоопределению. 
 

2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

2.2 Условия реализации программы: 

Реальная доступная совокупность условий реализации программы: 

предоставлены конструкторы, информационные ресурсы, имеется 

помещение, необходимое для занятий и т.п. 

2.3 Формы аттестации 

В дополнительном образовании формой аттестации являются 

творческая работа, отчетные выступления, участие в конкурсах. 
 

            Формы мониторинга отслеживания результативности  
 

Педагогический  мониторинг Мониторинг образовательной 

деятельности 

Диагностика личностного роста и 

продвижения 

Самооценка воспитанника 

Ведение журнала учета  Оформление фотоотчетов 

 

2.4 Методическое обеспечение 

Наименов

ание тем 

и разделов 

Форма 

проведе

ния 

заняти

й 

Приемы и 

методы 

деятельност

и 

Дидактичес

кий 

материал 

Техническо

е 

оснащение 

Формы  

подведени

я   

итогов 

1.Введени

е в 

теорети

ческие 

Беседа 

Демонстрация  

Картинки 

Видеозаписи  
Компьютер 

Интерактивна

Педагогичес

кое 
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робототех

нику. 

я доска наблюдение 

2.Первые 

шаги в 

робототех

нику. 

теорети

ческие 

Беседа 

Демонстрация  

Картинки 

Схемы 

Конструктор 

Видеозаписи   

Компьютер 

Интерактивна

я доска 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

2.Первые 

шаги в 

робототех

нику. 

практич

еские 

Показ образца 

Объяснение 

Самостоятельная 

деятельность 

 

Картинки 

Схемы 

Конструктор 

Видеозаписи   

Компьютер 

Интерактивна

я доска 

Анализ 

творческих 

работ 

 

3.Констру

ирование. 

практич

еские 

Показ образца 

Объяснение 

Самостоятельная 

деятельность 

 

Схемы 

Конструктор 

Видеозаписи   

Компьютер 

Интерактивна

я доска 

Анализ 

творческих 

работ 

 

4.Трениро

вка для 

роботов. 

практич

еские 

Показ образца 

Объяснение 

Самостоятельная 

деятельность 

 

Схемы 

Конструктор 

Видеозаписи   

Компьютер 

Интерактивна

я доска 

Анализ 

творческих 

работ 

 

5.Инженер

ная 

лаборатор

ия. 

практич

еские 

Показ образца 

Объяснение 

Самостоятельная 

деятельность 

 

Схемы 

Конструктор 

Видеозаписи   

Компьютер 

Интерактивна

я доска 

Анализ 

творческих 

работ 

 

6.Космиче

ская 

миссия. 

практич

еские 

Творческая 

работа 

Схемы 

Конструктор 

Видеозаписи   

Компьютер 

Интерактивна

я доска 

Анализ 

творческих 

работ 

 

7.Итогово

е занятие. 

практич

еские 

Демонстрация  Схемы 

Конструктор 

Видеозаписи   

Компьютер 

Интерактивна

я доска 

Педагогиче

ский 

мониторинг 

 

3. СПИСОК  ЛИТЕРАТУРЫ 
 

-Индустрия развлечений. ПервоРобот. Книга для учителя и сборник 

проектов. LEGO Group, перевод ИНТ, - 87 с., илл.  

 

-Кружок робототехники, [электронный ресурс]//http://lego.rkc-

74.ru/index.php/-lego-  

 

-В.А. Козлова, Робототехника в образовании [электронный 

ресурс]//http://lego.rkc-74.ru/index.php/2009-04-03-08-35-17, Пермь, 2011 г. 
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-А.Н. Давидчук «Развитие у дошкольников конструктивного творчества» 

Москва «Просвещение» 1976 

 

-А.Н. Давидчук Развитие у дошкольников конструктивного творчества 

Москва «Просвещение» 1976 

 

-Комарова Л.Г. «Строим из LEGO» «ЛИНКА-ПРЕСС» Москва 2001 

 

-ЛуссТ.В. «Формирование навыков конструктивно-игровой деятельности у 

детей с помощью LEGO». Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС 

Москва 2003 
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Приложение 

2.1 Календарно-тематический план 

№ Наименование разделов, тем Количество часов Дата 

проведения  
Всего Теория Практика 

      

1 Введение в робототехнику. 2    

1.1 Инструктаж по технике 

безопасности. Применение роботов в 

современном мире. 

 1  05.09.2023 

1.2 История возникновения роботов. 

Классификация роботов по 

назначению. 

 1  12.09.2023 

2 Первые шаги в робототехнику. 3    

2.1 Роботы в нашей жизни. Понятия. 

Назначения. Что такое 

робототехника. 

 1  19.09.2023 

2.2 Виды роботов, применяемые в 

современном мире. 

 1  26.09.2023 

2.3 Как работать с инструкцией. 

Проектирование моделей-роботов. 

Символы. Терминология. 

  1 03.10.2023 

3 Конструирование. 4    

3.1 Правила работы с конструктором. 

Основные детали. Датчики. 

  1 10.10.2023 

3.2 Зубчатые передачи «Волчки».    1 17.10.2023 

3.3 Повышенная, пониженная передача 

движения зубчатая.  

  1 24.10.2023 

3.4 Робот – исполнитель алгоритмов.   1 07.11.2023 

4 Тренировка для роботов. 6    

4.1 Движение и повороты.   1 14.11.2023 

4.2 Объекты и препятствия.   1 21.11.2023 

4.3 Использование захвата.   1 28.11.2023 

4.4 Цвета и линии.   1 05.12.2023 

4.5 Углы и шаблоны.   1 12.12.2023 

4.6 Заводской робот.   1 19.12.2023 

5 Инженерная лаборатория. 6    

5.1 Метод проб и ошибок.   1 26.12.2023 

5.2 Первая передача.   1 09.01.2024 
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5.3 Переключение передач.   1 16.01.2024 

5.4 Скольжение вниз по склону.   1 23.01.2024 

5.5 Свободное падение.   1 30.01.2024 

5.6 Подъём по склону.   1 06.02.2024 

6 Космическая миссия. 8    

6.1 Приготовьтесь к полёту на марс.   1 13.02.2024 

6.2 Активация связи.   1 20.02.2024 

6.3 Комплектация экипажа.   1 27.02.2024 

6.4 Освобождение робота MSL.   1 05.03.2024 

6.5 Запуск спутника.   1 12.03.2024 

6.6 Доставка образцов пород.   1 19.03.2024 

6.7 Обеспечение энергоснабжения.    1 02.04.2024 

6.8 Инициирование запуска.   1 09.04.2024 

7 Итоговое занятие. 6    

7.1 Итоговое тестирование.  1  16.04.2024 

 

7.2 Собственный творческий проект.   1 23.04.2024 

7.3 Собственный творческий проект.   1 30.04.2024 

7.4 Защита проекта.   1 07.05.2024 

7.5 Выставка действующих моделей 

роботов. 

  1 

1 

1 

14.05.2024 

21.05.2024 

28.05.2024 

ИТОГО: 36 5 31  

 


