
 

 

 

I СМЕНА 

(1-4, ТМНР классы) 

 
Завтрак Второй 

завтрак 

Обед Полдник Ужин Второй 

ужин 

8.00- 

    8.20  

 

 10.30- 

10.40 

 13.00-

13.20 

 16.10- 

16.20 

19.00-

19.20 20.30 

 

II СМЕНА 

(5-9 классы) 
Завтрак Второй 

завтрак 

Обед Полдник Ужин Второй 

ужин 

8.30- 

    8.50 

11.20- 

     11.30 

13.50- 

14.10 

16.30- 

16.40 

19.00-

19.20 
20.30 

 

 

 


